
 

 

 

 

 

Parkplätze, Anmeldung, Ziel 

Die Anmeldung für den Prolog und die Startnummernabgabe erfolgt im 
Wettkampfzentrum. 
Am besten parkiert Ihr direkt beim Wettkampfzentrum (1200m entfernt). Ansonsten 
sind auch am Ort des Prologs Parkplätze vorhanden.  
Das Ziel des Prologs befindet sich vor einer Sporthalle, in welcher sich das 
Wertsachendepot, die Garderoben, Toiletten und Duschen befinden. 

Freie Startzeiten 
 

Begebt Euch zum Start beim Kornhausplatz 
(250m vom Ziel entfernt).  
Dort werdet Ihr für eine Startzeit eingeteilt. 
Nehmt die passende Karte Eurer Bahn (siehe Tabelle) 
Startzeiten von 13h30 bis 16h30. 
Zielschluss ist um 17h30. 
Preisverteilung für die 3 Ersten jeder Bahn (H/D) an Ort ab 17h30 

Der Wettkampf 
Ihr lauft in urbanem Gelände und habt keinen Vortritt!  

Nach dem Motto: Geniesst den Lauf unter Beachtung der Sicherheitsregeln. 
Bitte beachtet die Verkehrsregeln, passt auf Fahrzeuge auf und bleibt 
auf dem Trottoir, wenn Ihr die Strasse nicht überqueren müsst. 
Für alle Bahnen sind Pflichtstrecken auf der Postenbeschreibung 
und auf der Karte angegeben. 

Karte: Massstab 1/4000, Äquidistanz 2,5m; Nach ISSOM-Norm.  
Aufnahme: Vincent PAPON / Februar 2015. 

Diverses 

Auf dem Kornhausplatz wird ein Foto-OL angeboten, der allein oder mit der Familie 
absolviert werden kann. 
Dabei handelt es sich um eine freie Bahn ohne Zeitmessung auf der OL-Karte, bei 
welcher es gilt, Posten und Fotos des Ortes zusammenzubringen. 
Die Teilnahme ist kostenlos und offen für alle (ob OL-Läufer oder nicht) und lässt Euch 
den Charme Altkirchs aus einem anderen Blickwinkel entdecken. 
Die Teilnehmer des Foto-OLs müssen zuerst Ihren Prolog gelaufen haben. 
Die Festwirtschaft in der Turnhalle lädt Euch zu Kaffee, Getränken und Pâtisseries ein. 

  

3 JOURS DE PAQUES EN ALSACE 
Prolog – Altkirch Innenstadt 3. April 2015 

Club d’Orientation de Mulhouse 
Weisungen 



Erinnerung an die ISSOM-Norm:   

Sperrgebiet       Pflichtübergang 

Mauer, überqueren verboten    Mauer, überqueren erlaubt 

Zaun, überqueren verboten    Zaun, überqueren erlaubt   

Baustelle       Temporäre Absperrung 

Postenbeschreibungen in Selbstbedienung am Start. 
Kein Jalonné. Stattdessen kann die Bahn E oder der Foto-OL absolviert werden. 

Bahnen 
         

Kategorie Bahn Distanz Posten 

 

Kategorie Bahn Distanz Posten 
H18 

A 3990          
+ 180  25 

D14 

D 2260          
+ 90  19 

H20E D16 
H20A D16B 
H21E D18B 
H21A D21B 
H35 D50 
H40 D55 
H45 D10 

E 1400          
+ 50  15 

D18 

B 3450          
+ 140  22 

D12 
D20E D60 
D20A D65 
D21E D70 
D21A D75 
D35 DVC 
D40 H10 
D45 H12 
H14 

C 2800         
+ 110  20 

H70 
H16 H75 

H16B     

H18B 
 

   

H21B     
H50     
H55      

H60      

H65      

HVC      

 

Infos : 
Responsable de course : Mathieu HARNIST 
  06 99 69 21 31 
Responsable technique : Vincent PAPON 
  06 63 03 92 86 
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